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Auf den Zahn gefühlt … 
Ich bin stolz auf die Falten. Sie 

sind das Leben in meinem 

Gesicht“. Dieser Aussage Brigitte 

Bardot‘s konnte Leo. W. mit seinen 

57 Jahren noch nicht folgen. Er 

fühlte sich vital, bei bester 

Gesundheit und auch etwas eitel. 

Er fragte sich, ob es eine 

Verbindung zwischen den neuen 

Fältchen in den Mundwinkeln und 

seinen Kiefergelenkschmerzen in 

letzter Zeit gibt. Sein Zahnarzt 

bestätigte sein Gefühl, also keine 

Altersfalten. Er diagnostizierte 

starke Abnutzungen der Zähne im 

Ober- und Unterkiefer. Zwischen 

sechs bis 7mm waren 

weggeknirscht, erzeugten Kau-

schmerzen und beeinträchtigten die 

Gesichtsästhetik mit den kleinen 

Falten in den Mundwinkeln. Der 

Zahnarzt meinte, der Biss (wenn 

sich die Zähne von Ober- mit 

Unterkiefer berühren) muss wieder 

stimmig sein. Dann verschwinden 

die kleinen Falten und die 

Kiefergelenkschmerzen. Nach 

Darstellung der Lösungs-

möglichkeiten machten Herr W. 

und seine Frau deutlich, dass 

keiner diese Erneuerung erkennen 

soll. Sorgfältig ermittelten der  

 

Zahnarzt und wir die Zahnfarben 

für die einzelnen Arbeiten. Nun 

wurden zwei alte Zahnbrücken 

entfernt, ein Zahn musste gezogen 

werden und alle bestehenden Zähne 

wurden für eine ausgleichende 

Anhebung bis zu 8mm vorbereitet. 

Für 14 Tage wurde Leo W. 

provisorisch versorgt, damit er 

essen und sprechen konnte. Dann 

wurden die fertigen Arbeiten im 

Oberkiefer eingesetzt und zwei 

Tage später in den Unterkiefer. Mit 

drei vollkeramischen Brücken, acht 

aufgeklebten keramischen 

Teilkronen und sechs keramischen 

Vollkronen wurden Ober- und 

Unterkiefer belegt. Beim letzten 

Schritt prüfte auch Frau W. das 

Werk und die Wirkung beim 

Lachen, Sprechen und bei 

Kaubewegungen. Beide meinten, 

es sei optisch gelungen und wirke 

natürlich, als ob es immer schon so 

gewesen sei.  
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