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Auf den Zahn gefühlt … 
Ihre Berufung ist bis heute die 

Musik, Flötistin, mit nun 54 

Jahren. Regina B. hatte seit Jahren 

zunehmende Parodontitis. Sie war 

sich der Folgen und der dringenden 

intensiven Behandlung nicht 

bewusst. Sie ließ es geschehen. 

Aufgrund der Verschlechterung 

und zunehmenden muskulären 

Verspannungen bei der Tonbildung 

mit den Lippen fürchtete Regina B. 

ihren geliebten Beruf nicht mehr 

ausüben zu können. In der Not 

besprach sie sich mit ihrem 

Zahnarzt. Die Zahnfleischent-

zündungen und –rückgang 

lockerten die Zähne im Oberkiefer 

und schädigten bereits die 

Kieferknochen. Ihr wurden sechs 

Zähne gezogen. Festsitzender 

Zahnersatz mit einem Implantat 

war nicht mehr möglich. Frau B. 

entschied sich mit dem Zahnarzt 

und -techniker für eine ästhetisch 

anspruchsvolle Lösung - eine 

herausnehmbare Teleskopbrücke. 

Diese wurde in Form- und 

Farbgebung den bestehenden 

Zähnen so angepasst, dass weder 

sprechend noch lachend andere die 

neuen Zähne wahrnehmen. Die 

Ersatzzähne finden Halt an den 

restlichen Zähnen und diese 

werden gleichzeitig geschont. Da  

 

die Restzähne auch schon von der 

Parodontose leicht angegriffen 

sind, ist mit der Teleskopbrücke 

eine problemlose Erweiterung 

möglich, falls ein weiterer Zahn 

gezogen werden muss. Das 

beruhigte Frau B. als Berufs-

musikerin und motivierte gleich-

zeitig zur intensiven Pflege mit 

künftig regelmäßigen Zahnarzt-

besuchen für entsprechende 

Behandlungsschritte. Zusätzlich 

erhielt sie eine Reiseprothese, 

damit sie bei ihren 

Auslandskonzerten die Sicherheit 

hat, nie ohne Zähne zu sein. Das 

vertrauensvolle Zusammenspiel 

zwischen Zahnarzt- und –techniker 

bestätigten Frau B. in ihrer 

Entscheidung. Der dt. Dichter 

Hoffmann formulierte einmal: „Wo 

die Sprache aufhört, fängt die 

Musik an“. Regina B. kann wieder 

hemmungsfrei sprechen, 

musizieren, und auch herzlich 

lachen. 
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